PROIECT DE LECTIE

Clasa : aIX

Obiectul : Consiliere si orientare

Modulul: Autocunoastere si dezvoltare personala

Tema : Stilurile de invitare

Scopul : constientizarea cunostintelor si abilitatilor personale in ceea ce priveste procesul de
invatare

Competente specifice :

1.1.  Argumentarea importantei Increderii in sine, pentru evolutia personali

1.2, Examinarea caracteristicilor specifice adolescentei

Obiective operationale:

Elevii vor fi capabili sa:

O1 - sa precizeze elementele care 1i ajutd in procesul de invitare ;

O2 - sa identifice propriul stil de invétare

O3 - sa mentioneze metode optime pentru sporirea eficientei invatarii

Metode : conversatia euristica, observatia, explicatia, dezbaterea, joc de rol.

Mijloace didactice : materiale informative, chestionar ”Stilul meu de invatare”
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SCENARIUL ACTIVITATII

1. Moment organizatoric : managentul clasei, pregatirea materialelor-2 minut

2. Captarea atentfiei : profesorul anunta titlul si obiectivele lectiei, realizeazd o activitate de
spargere a ghetii - 5 minute

3. Desfasurarea activitatii : prezintd activitatea ”Un pas spre invitare” (materiale anexal)
Profesorul ofera elevilor cate un biletel pe care este scris rolul pe care il joaca in cadrul activitatii,
Solicita acestora sa se alinieze, unul 1angi celilat si le citeste o listd de afirmatii . In cazul in care o
afirmatie se potriveste rolului lor, vor face un pas in fatd.Dupa citirea listei , elevii se aseazd pe
scaune In ordinea datd de numarul pasilor pe care i-au facut. Profesorul explica ca afirmatiile facute
aratd preferintele adultilor in ceea ce priveste procesul de invatare si ii roaga pe elevi s 1si citeasci
rolul.

Intrebari : Ce observati la ordinea stabilita?

Care dintre personale au avansat mai mult?De ce?

Care sunt principiile pe care se bazeaza adultii ?

Care sunt afirmatiile la care au avansat tinerii? De ce?

Explicati motivarea alegerilor .

23 minute

4. Concluzii si aprecieri:

2 minute

Profesorul sau un elev concluzioneazi importanta intelegerii propriului stilul de invitare

5. Evaluare:

15 minute

Se aplicd chestionarul ”Stilul meu de invitare”(anexa 2), dupa completarea acestuia, elevii

impreund cu profesorul comenteaza rezultatele obtinute

6. Tema pentru acasa:

3 minut

Elevii primesc tema pentru acasa: prezentati o tehnici de in functie de stilul propriu de invatare



ANEXA 1

Activitatea ”Un pas spre invatare”

Roluri pe care le vor juca elevii:

-elev in scoala primara

- elev in scoala gimnaziala

- elev de liceu

- elev in scoala profesioanala

-student

-inginer constructor

-profesor universitar

-agent de vanzari

-medic cardiolog

-profesor de fizica

Lista afirmatiilor

-imi doresc mai mult ca aceasta ora de dirigentie s3 isi atingd scopul

-as vrea ca ceea ce Invit s aiba o aplicatie imediata, nu peste 5 ani

-colegii mei au o experientd bogata, cred ci o si invat foarte mult de la acest grup
-ma bucur cd ne putem indepérta de la subiect pentru a avea discutii despre principii
-as vrea sa ofer sugestii despre organizarea activitatii, mai mult decit sa mi se spuna ce am de facut
-eu contribui cu experienta mea

-ma intereseaza ora pentru ca, are legaturi cu domeniul meu de activitate

-este imporiant sa imi ating obiectivele dacit sd rAdem si sd glumim 5 ziie

-nu am nevoie de supraveghere, imi duc sarcina la bun sfarsit

-prefer sa pot face alegerile mele decit sa fiu indrumat

-caut s dobandesc competente noi, testele sunt mai putin inportante

-prefer sa pot face alegerile mele fara sa fiu indrumat

-particip la curs pentru cd am nevoie de informatiile prezentate in profesia mea



