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A. NOTĂ DE PREZENTARE 

 

Programa pentru disciplinele TEHNOLOGICE se adresează absolvenţilor facultăţilor 

de profil şi profesorilor care se prezintă la concursul pentru ocuparea posturilor didactice/ 

catedrelor vacante din învăţământul preuniversitar. Conţinutul şi structura programei sunt 

elaborate pe baza standardului ocupaţional „Profesor pentru învăţământul gimnazial şi pentru 

învăţământul liceal”, în aşa fel încât să răspundă schimbărilor impuse de abordarea 

curriculară sistemică în realizarea procesului educaţional.  

Structura arborescentă şi sistemul modular de organizare curriculară pentru 

învăţământul tehnologic, solicită abordarea structurală a desfăşurării procesului de 

învăţământ. 

Programa de concurs este elaborată în acord cu programele şcolare/curriculumul în 

vigoare din învăţământul preuniversitar pentru respectiva disciplină şi cu programele pentru 

evaluările şi examenele naţionale. Aspectele fundamentale vizate prin prezenta programă 

operaţionalizează profilul absolventului de învăţământ superior, urmărind: 

- cunoaşterea de către profesor a conţinuturilor ştiințifice şi a principalelor tendinţe în 

evoluţia disciplinelor de pregătire profesională şi a metodicii predării acestora;  

- utilizarea competentă a documentelor şcolare reglatoare; 

- capacitatea de a construi demersuri didactice interactive prin adecvarea strategiilor didactice 

la conţinuturi; 

- capacitatea de proiectare şi realizare a demersului didactic intra-, trans-, inter-, şi 

multidisciplinar, în concordanţă cu standardele de pregătire profesională ;  

- capacitatea de proiectare şi realizare a evaluării competenţelor dobândite de elevi; 

- demonstrarea abilităţilor de comunicare, empatice şi de cooperare necesare realizării actului 

educaţional. 

Fiind date particularităţile disciplinelor tehnologice şi rolul pe care acestea îl au asupra 

formării şi maturizării profesionale a elevului, precum şi asupra întregului climat educaţional 

al şcolii, profesorul trebuie să demonstreze că: 

- înţelege conceptele centrale şi metodele de investigaţie specifice disciplinelor pe care le 

predă; 

- are capacitatea de a crea experienţe de învăţare semnificative pentru elev; 

- înţelege cum învaţă şi cum se dezvoltă elevul şi poate să ofere oportunităţi de învăţare 

care sprijină dezvoltarea profesională a acestuia; 

- înţelege că elevii sunt diferiţi din punctul de vedere al felului în care învaţă şi poate să 

ofere oportunităţi instructiv-educative adaptate la diferenţele individuale de învăţare; 

- înţelege procesele de integrare curriculară şi foloseşte o varietate de strategii didactice 

care încurajează dezvoltarea gândirii critice a elevului, capacitatea de rezolvare a 

problemelor şi performanţele lui în utilizarea noilor tehnologii; 

- are capacitatea de a alege şi utiliza cele mai bune metode ce vizează motivaţia şi 

comportamentul pentru a crea un mediu educaţional care încurajează interacţiunea socială 

pozitivă, motivaţia intrinsecă şi angajarea elevului în actul învăţării, sprijinind astfel succesul 

şcolar al acestuia; 

- dezvoltă cunoaşterea şi utilizarea unor variate strategii de comunicare eficientă pentru a 

sprijini curiozitatea , colaborarea şi interacţiunea elevilor în activitatea de învăţare; 

- planifică activitatea de predare-învăţare pe baza competenţelor curriculare, a cunoaşterii 

proceselor predării-învăţării, a conţinutului disciplinei, a abilităţilor elevilor şi a diferenţelor 

dintre elevi; modelează activitatea la clasă conform obiectivelor evaluării; 

- înţelege şi foloseşte o diversitate de strategii de evaluare pentru a aprecia şi modifica 

activităţile didactice, asigurând continua dezvoltare intelectuală şi socială a elevului; 
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- evaluează efectele opţiunilor şi acţiunilor sale asupra elevilor, părinţilor, altor colegi 

(profesori) şi modifică aceste acţiuni atunci când este necesar; 

- caută în mod activ oportunităţi pentru perfecţionarea sa profesională continuă; 

- contribuie la stabilirea unor relaţii pozitive cu colegii, familiile elevilor şi altor organizaţii 

existente în comunitatea în care trăieşte, în aşa fel încât să stimuleze angajarea acestora în 

sprijinirea activităţilor şcolii; 

- înţelege necesitatea de a asista elevii în orientarea lor către carieră şi de a integra educaţia 

pentru carieră în activitatea didactică; 

- înţelege aspectele de ordin legislativ ale activităţii sale, respectiv, drepturile legale ale 

elevului şi părinţilor, precum şi propriile sale drepturi şi responsabilităţi; 

- înţelege criteriile de evaluare a activităţii sale şi are capacitatea de a le integra în 

conceperea şi realizarea activităţii didactice. 
 

B. COMPETENŢE SPECIFICE PROFESORULUI DE DISCIPLINE 

TEHNOLOGICE 
 

Programa vizează, pe lângă conţinuturile ştiinţifice şi cele de metodică a disciplinelor, 

anumite competenţe specifice profesorului de discipline tehnologice, competenţe pe care 

acesta trebuie să şi le dezvolte şi probeze pe parcursul desfăşurării activităţii didactice. Într-o 

formulare sintetică, aceste competenţe sunt: 

1. Cunoaşterea şi aprofundarea de către candidaţi a conţinuturilor ştiinţifice de 

specialitate şi metodice pentru disciplinele tehnologice. 

2. Aplicarea adecvată a principiilor şi metodelor specifice didacticii disciplinelor 

tehnologice. 

3. Realizarea corelaţiilor intra, inter şi pluridisciplinare a conţinuturilor. 

4. Proiectarea demersurilor didactice adaptate nivelului de învăţământ, calificării şi 

specificului clasei, în conformitate cu standardele de pregătire profesională şi 

curriculumul în vigoare. 

5. Proiectarea demersurilor didactice interactive prin adecvarea strategiilor didactice la 

conţinuturi. 

6. Selectarea şi aplicarea unor metode și intrumente de evaluare adecvate obiectivelor 

evaluării și/sau competenţelor/rezultate ale învățării vizate. 

7. Aplicarea diferitelor forme de organizare a instruirii în conformitate cu demersul 

didactic proiectat. 

 

C.    TEME DE SPECIALITATE 

 

1.MARKETING  

1.1. Marketingul în activitatea de piaţă a întreprinderii 

• Funcţiile marketingului 

• Mediul de marketing al întreprinderii; 

• Conţinutul mediului intern şi al mediului extern; 

• Relaţiile întreprinderii cu mediul extern; 

• Piaţa – componentă esenţială a mediului extern; 

• Piaţa întreprinderii: conţinut, dimensiuni, dinamică şi profil. 

• Concurenţa: forme, forţele care acţionează asupra concurenţei 

1.2. Metode şi tehnici de culegere şi analiză a informaţiile în cercetările de 

marketing 

• Măsurarea şi scalarea fenomenelor în cercetările de marketing 

• Metode de culegere a informaţiilor 

1.3. Coordonatele politicii de marketing 
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• Conţinutul, rolul şi condiţiile formulării politicii de marketing; 

• Definirea conceptelor de politică, strategie şi tactică de marketing; 

• Strategia de piaţă – nucleul politicii de marketing : tipologia strategiei de piaţă, 

fundamentarea strategiilor de piaţă; 

• Mixul de marketing - instrument de promovare a politicii de marketing. 

1.4. Politica de produs 

• Produsul în optica de marketing: componente, dimensiunile gamei de produse; 

• Ciclul de viaţă al produsului; 

• Strategii în politica de produs. 

1.5. Politica de preţ 

• Obiectivele politicii de preţ; 

• Strategii de preţ; 

• Factorii de influenţă ai nivelurilor preţurilor. 

1.6. Politica de distribuţie 

• Conţinutul şi rolul distribuţiei; 

• Canale de distribuţie; 

• Strategii de distribuţie. 

1.7. Politica de promovare 

• Rolul promovării în marketing; 

• Forme de promovare a produselor: publicitatea, promovarea vânzărilor, relaţiile publice; 

forţele de vânzare; 

• Strategii promoţionale. 

 

2. ECONOMIA COMERŢULUI 

2.1. Cererea de mărfuri 

• Conţinutul cererii de mărfuri; 

• Formele de manifestare a cererii de mărfuri; 

• Factorii care influenţează cererea de mărfuri. 

2.2. Oferta de mărfuri 

• Conţinutul ofertei de mărfuri; 

• Structura şi caracteristicile ofertei de mărfuri, tendinţe privind evoluţia acesteia; 

• Înnoirea produselor şi diversificarea ofertei de mărfuri. 

2.3. Relaţiile comerţului cu producătorii 

• Conţinutul relaţiilor comerţului cu producătorii; 

• Formele relaţiilor comerţului cu producătorii; 

2.4. Relaţiile comerţului cu consumatorii 

• Locul şi conţinutul relaţiilor comerţului cu consumatorii. 

2.5. Protecţia consumatorilor 

• Conceptele de consumatori şi protecţia consumatorilor; 

• Problematica drepturilor consumatorilor; 

• Organizarea procesului de protecţie a consumatorilor. 

2.6. Comerţul cu ridicata 

• Conţinutul activității și  rolul economic al  comerţului cu ridicata; 

• Funcțiile comerțului cu ridicata; 

• Tendinţe în evoluţia comerţului cu ridicata. 

2.7. Comerţul cu amănuntul 

• Conţinutul, rolul şi funcţiile comerţului cu amănuntul: 

• Tipologia comerţului cu amănuntul: sectorizarea activităţii comerciale cu amănuntul, 

structurarea formelor de vânzare utilizate în comerţul cu amănuntul; 

• Tendinţe în evoluţia comerţului cu amănuntul.  
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2.8. Circulaţia mărfurilor 

• Aprovizionarea cu mărfuri în comerţ: stabilirea sortimentului de mărfuri în magazine, 

selectarea furnizorilor, recepţia mărfurilor; 

• Organizarea activităţii comerciale (magazine, unităţi de alimentaţie publică, depozite de 

mărfuri). 

2.9. Eficienţa activităţii comerciale 

• Conţinutul eficienţei activităţii comerciale; 

• Cheltuieli de circulaţie în comerţ; 

• Rentabilitatea activitaţii comerciale. 

2.10. Întreprinderea comercială: 

• Conceptul de întreprindere comercială; 

• Relaţiile întreprinderii cu mediul; 

• Resursele întreprinderii; 

• Organizarea structurală a întreprinderii comerciale; 

• Managementul întreprinderii comerciale: principiile şi funcţiile managementului în 

comerţ; sisteme, metode şi tehnici de management cu aplicare în comerţ; strategii 

manageriale în comerţ. 

 

3. MERCEOLOGIE (STUDIUL CALITĂȚII PRODUSELOR ȘI SERVICIILOR) 

3.1 Noţiuni generale despre mărfuri 

• Proprietăţile generale ale mărfurilor; 

• Calitatea produselor – concept şi dezvoltare; 

• Metode de conservare şi păstrare; 

• Compoziţia chimică şi valoarea alimentară a produselor. 

3.2. Caracterizarea merceologică a unor  grupe de produse alimentare: 

sortiment, caracteristici de calitate, verificarea calităţii: 

• Produse de morărit si panificaţie; 

• Produse zaharoase; 

• Carne şi produse din carne;  

• Peşte şi produse din peşte; 

• Lapte şi produse din lapte. 

3.3. Caracterizarea merceologică a unor grupe de produse nealimentare: 

sortiment, caracteristici de calitate, verificarea calităţii  
• Confecţii; 

• Încălţăminte; 

• Mărfuri cosmetice;  

• Ceramică/ sticlă; 

      • Electronice; 

      • Electrocasnice. 
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D.   TEME DE DIDACTICĂ GENERALĂ ȘI METODICA PREDĂRII 
 

a. Proiectarea, organizarea şi desfăşurarea activităţii didactice 

1. Conceptul de curriculum. Tipologie. Curriculum în dezvoltare locală. Produse și 

documente curriculare: planuri cadru, planuri de învățământ, standarde de pregătire 

profesională, programe școlare/curriculum, manuale școlare, auxiliare didactice. Alţi termeni 

de referinţă ai curriculumului naţional: arii curriculare, discipline, module. 

2. Proiectarea activităţii didactice: elaborarea planificării calendaristice, proiectarea 

lecţiilor/activităților didactice. 
 
 

b. Strategii didactice utilizate în procesul de instruire. Strategii şi modalităţi de 

integrare în lecţie a activităţilor cu caracter practic – aplicativ. 
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1. Strategii didactice. Definiții, Caracterizare. Tipologie. 

2. Metode de învățământ: descriere, exemple de utilizare a diferitelor metode de învățământ 

în cadrul lecției. Metode și tehnici didactice interactive: descriere, exemple de aplicare a 

metodelor și tehnicilor didactice interactive în cadrul diferitelor tipuri de lecții.  

3. Forme de organizare a instruirii. Forme de organizare a activității didactice. Lecția, unitate 

didactică fundamentală: definiție, evenimentele lecției, tipuri și variante de lecții. 

4. Mijloace de învăţământ şi integrarea lor în procesul de predare-învăţare-evaluare. Funcţiile 

didactice ale mijloacelor de învăţământ. Clasificarea și caracteristicile mijloacelor de 

învăţământ. Mediul de instruire. Cerințe în organizarea mediului de instruire. 
 

c. Evaluarea rezultatelor școlare 

1. Evaluarea, componentă fundamentală a procesului de învăţământ. Funcţiile evaluării. 

Formele evaluării. Obiectivele evaluării. Proiectarea evaluării. 

2. Metode și instrumente de evaluare. Metode și instrumente tradiţionale de evaluare. Metode 

complementare/alternative de evaluare. 

3. Tipologia itemilor: definiţie, clasificări, caracteristici, reguli de proiectare, modalităţi de 

evaluare şi de notare, avantaje și dezavantaje/limite în proiectare și utilizare. 

4. Calităţile instrumentelor de evaluare: validitate, fidelitate, obiectivitate şi aplicabilitate. 

5. Notarea școlară. Variabilitatea notării. Factori ai variabilității aprecierii și notării. Erori în 

evaluarea școlară/Efecte perturbatoare în apreciere și notare. 
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