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Nr. 9497/25.07.2025 

R A P O R T 

privind implementarea Programului național „Masă sănătoasă”, an școlar 2024-2025 

I. Acțiuni derulate în vederea implementării programului, conform prevederilor actelor normative 

În vederea implementării Programului național „Masă sănătoasă” la nivelul județului Ialomița, ISJ Ialomița a întreprins următoarele acțiuni, 

conform prevederilor actelor normative în vigoare: 

- desemnarea, prin decizia nr. 1199/16.09.2024, a inspectorului școlar responsabil cu monitorizarea și evaluarea programului în unitățile de 

învățământ din județ; 

- colaborare cu directorii unităților de învățământ în vederea derulării în bune condiții a programului în cele 30 de unități de învățământ (conform 

HG 24/2024, OME 3840/2024, OME 4139/2024, HG.23/2025, OME 7732/2025); 

- colectare și interpretare de date privind beneficiarii programului, operatorii economici de furnizare suport alimentar și modul de desfășurare al 

acestuia la nivelul celor 30 de unități de învățământ ( realizarea unei Baze de date la nivel judetean a PNMS nr. 9286/22.07.2025); 

- realizarea a două inspecții tematice în 12 unități de învățământ care implementeaza PNMS în anul școlar 2024-2025, cu privire la consilierea 

directorilor și a responsabililor de program în respectarea prevederilor legale în vigoare pentru implementarea, organizarea, desfășurarea, 

întocmirea documentației specifice PNMS în unitățile de învățământ (Inspectie tematică nr. 17205/06.12.2024, Fișă de monitorizare nr. 

17207/06.12.2024, Ordinul de serviciu nr. 17208/06.12.2024, Raport inspectie tematică nr. 6931/19.05.2025 și Inspectie tematică nr. 

3390/27.03.2025, Fișă de monitorizare nr.3391/27.03.2025, Ordinul de serviciu nr. 3392/27.03.2025, Raport inspectie tematică nr. 

8771/09.07.2025); 

- colectarea rapoartelor semestriale (decembrie și iunie) ale celor 30 unități de învățământ care au implementat PNMS în an școlar 2024-2025; 

- realizarea Procedurii operaționale privind stabilirea punctajului acordat fiecărui criteriu/subcriteriu pentru selectarea unităților de învățământ în 

Programul național „Masă sănătoasă” (PNMS) pentru anul 2025 Nr. 49/09.01.2025, Conform HG 23/2025 și a OME 7732/2025; 

- consilierea directorilor privind inițierea acțiunilor specifice pentru implementarea programului (completarea fișelor de evaluare și a raportului 

descriptiv, discuții cu UAT-uri); 

- evaluarea unităților de învățământ conform Procedurii ISJ și ierarhizarea celor eligibile, în vederea trasmiterii acestora ca propuneri către 

Ministerul Educației pentru implementare PNMS în anul 2025, conform Adresei ISJ Ialomița nr. 348/15.01.2025; 

- solicitare adrese unități de învățământ cu număr de elevi la 01.02.2025, pentru an scolar 2025-2026, conform OME 7732/2025, comunicate către 

ME prin adresa nr. 82/09.01.2025; 

- realizarea centralizării datelor colectate; 

- consilierea directorilor și responsabililor de program în vederea solutionării oricăror probleme apărute, conform legislației în vigoare; 
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- realizarea raportului final. 

 

II. Cum și în ce măsură au fost îndeplinite scopul și obiectivele programului pe parcursul derulării acestuia 

La nivelul județului Ialomița, implementarea PNMS s-a realizat în proporție de 97%. 

30 de unități de învățământ au primit finantare pentru implementare PNMS, conform HG 473/2024, în anul 2024, pentru anul școlar 2024- 

2025: Școala Gimnazială „Radu Vodă” Fetești, Școala Gimnazială Adâncata, Școala Gimnazială Căzănești, Școala Gimnazială Malu, Școala 

Gimnazială Platonești, Școala Gimnazială Sălcioara, Școala Gimnazială Vlădeni, Școala Profesională Bordușani, Școala Gimnazială Reviga, 

Liceul Tehnologic Țăndărei, Școala Gimnazială „Spiru Haret” Țăndărei, Școala Gimnazială „Ștefan Copoiu” Andrășești, Școala Gimnazială 

Bărbulești, Școala Gimnazială Bărcănești, Școala Gimnazială Borănești, Școala Gimnazială Perieți, Școala Gimnazială Sărățeni, Școala 

Gimnazială „Roman Ialomițeanul” Axintele, Școala Gimnazială Cosâmbești, Școala Gimnazială Cocora, Școala Gimnazială Colelia, Liceul 

Tehnologic Fierbinți-Târg, Școala Gimnazială Giurgeni, Școala Profesională „Profesor Ioan Man” Ion Roată, Scoala Gimnaziala „Constantin 

Gurgu” Nr.1 Gura Ialomitei, Școala Gimnazială Săveni, Școala Gimnazială „Constantin Ștefan” Albești, Școala Gimnazială Ciulnița, Școala 

Gimnazială „ Căpitan Aviator Constantin M. Cantacuzino” Jilavele, Școala Gimnazială Făcăeni. 

Datorită cadrului legal privind finanțarea PNMS, implementarea programului în anul 2024, pentru anul școlar 2024-2025, s-a realizat astfel: 

• 27 unități de învățământ au început implementarea în luna septembrie; 

• 1 unitate de învățământ a început implementarea în luna octombrie; 

• 1 unitate de învățământ au început implementarea în luna noiembrie; 

• Școala Profesională Bordușani nu a implementat PNMS în anul 2024, pentru anul școlar 2024-2025, deoarece procedura de licitație nu a 

fost finalizată de UAT până la sfârșitul anului 2024. 

Conform HG.23/2025 și a OME 7732/2025 aceleași 30 de unități de învățământ au primit finantare pentru continuare implementare PNMS în 

anul 2025, pentru anul școlar 2024-2025. Datorită cadrului legal privind finanțarea PNMS și a procedurilor de achiziție din partea UAT, doar 29 

de unități de învățământ au continuat implementarea PNMS, în anul 2025, pentru anul școlar 2024-2025, astfel: 

• 5 unități de învățământ au început implementarea în luna ianuarie; 

• 6 unități de învățământ au început implementarea în luna februarie; 

• 11 unități de învățământ au început implementarea în luna martie; 

• 4 unități de învățământ au început implementarea în luna aprilie; 

• 2 unități de învățământ au început implementarea în luna mai; 

• 1 unitate de învățământ a început implementarea în luna iunie. 

• Școala Gimnazială „Radu Vodă” Fetești nu a nu a implementat PNMS în anul 2025, pentru anul școlar 2024-2025, deoarece procedura de 

licitație nu a fost finalizată de UAT până la sfârșitul anului școlar 2024-2025, conform adresei UAT nr. 65127/14.07.2025. 
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Din datele colectate pe baza adreselor și a rapoartelor semestriale au beneficiat de suport alimentar, conform standardelor stabilite, aproximativ 

8002 de preșcolari și elevi din ciclul primar, gimnazial, liceal și profesional, din medii defavorizate. 

Din cele 30 de unități de învățământ care au implementat PNMS în anul școlar 2024-2025, 18 unități de învățământ au ales ca suport alimentar 

pachetul alimentar (sandwich+fruct+apă), iar 12 unități de învățământ masă caldă în sistem catering, respectându-se necesarul nutrițional pentru 

fiecare copil, diversitatea alimentelor. 

Finanțarea insuficientă care a limitat calitatea și extinderea serviciilor oferite, lipsa infrastructurii cu privire la asigurarea distribuției eficiente a 

alimentelor și a menținerii standardelor de igienă, a spațiul destinat special servirii mesei calde, suportul alimentar de orice tip servindu-se cu 

precădere în sălile de clasă, în pauzele mari, a favorizat alegerea pachetului alimentar, în defavoarea unei mese calde. 

În concluzie, scopul și obiectivele PNMS au fost îndeplinite în mare măsură, prin creșterea gradului de incluziune și participare școlară a 

preșcolarilor/elevilor din medii școlare dezavantajate, diminuându-se numărul absențelor, prin progresul școlar observat la beneficiarii din toate 

ciclurile de învățământ, prin asigurarea unei alimentații sănătoase. Un aspect important de menționat este faptul că nu au existat reclamații 

înregistrate din partea elevilor sau părinților/tutorilor, cu privire la calitatea produselor alimentare. Un singur aspect negativ este faptul că, în unele 

scoli, care au cu preponderență populație școlară de etnie rromă, a crescut ușor procentul de abandon școlar la ciclurile primar și gimnazial. 

 

III. Calitatea produselor alimentare și a serviciilor din cadrul Programului național „Masă sănătoasă” 

Aprecierea se va face la nivelul inspectoratului școlar județean/al municipiului București, luând în considerare scorurile acordate de unitățile 

de învățământ în care s-a implementat programul, pe o scală de la 1 la 3, astfel: 

1. nesatisfăcător — indică faptul că alimentele nu corespund criteriilor sau exigențelor beneficiarilor; 

2. bine — alimentele corespund într-o măsură semnificativă criteriilor sau exigențelor beneficiarilor; 

3. foarte bine — alimentele corespund în totalitate criteriilor sau exigențelor beneficiarilor 

Indicatorii de eficiență 1 2 3 Observații 

Calitatea produselor oferite 

Calitatea zilnică a suportului alimentar: aportul caloric adecvat vârstei, conform etichetei nutriționale   X  

Calitatea zilnică a suportului alimentar: diversitatea produselor alimentare servite beneficiarilor   X  

Calitatea zilnică a suportului alimentar: echilibrul nutrițional al produselor alimentare servite beneficiarilor   X  

Condițiile de păstrare a produselor înainte de servire   X  

Indicatorii de eficiență 1 2 3 Observații 

Calitatea serviciilor oferite 
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Intervalul de timp de la livrare până la servirea mesei   X  

Calitatea condițiilor de servire a mesei   X  

Disponibilitatea resurselor umane: necesitatea suplimentării personalului necesar derulării PNMS, 

prin detașare, delegare sau angajare 

  X  

Managementul resturilor alimentare   X  

Risipa alimentară   X  

Gradul de satisfacție al beneficiarilor primari și secundari 

Gradul de satisfacție al elevilor   X  

Gradul de satisfacție al părinților/reprezentanților legali   X  

 

IV. Probleme întâmpinate pe parcursul derulării Programului național „Masă sănătoasă” 

La nivelul județului Ialomița nu au fost întâmpinate probleme pe parcursul derulării PNMS, relațiile dintre ISJ și unitățile de învățământ 

implicate în program bazându-se pe transparență decizională, bună colaborare și comunicare. 

Din datele colectate pe baza rapoartelor semestriale, 23 de unități de învățământ nu au întâmpinat probleme pe parcursul derulării PNMS, 7 

menționând următoarele inadvertențe: 

• Lipsa personalului auxiliar din unitatea de învățământ; 

• Lipsa spațiului adecvat pentru servirea mesei calde; 

• Perioada de timp mare pentru derularea procedurilor de achizitie de către UAT; 

• Imposibilitatea respectării programului zilnic, în cazul în care furnizorul a întâmpinat probleme de transport ( trafic sau alte situații 

punctuale ); 

• Transportul alimentelor în caserole din PVC ( alimente fierbinți ); 

• În data de 24.03.2025 s-au prezentat la Spitalul Municipal Urziceni, șase elevi ai Școlii Gimnaziale Bărcănești care prezentau simptome de 

toxiinfecție alimentară după ce au consumat alimentele distribuite în ziua respectivă de furnizor. Au existat și alți elevi care au prezentat simptome 

mai ușoare, dar nu au avut nevoie de spitalizare. Au existat controale din partea DSP și DSV care au asistat la procedurile de distribuire a 

alimentelor și nu au semnalat aspecte negative în privința unității școlare, conform Notă de informare unitate de învățământ nr. 323/25.03.2025; 

• Realizarea documentelor specifice programului. 

V. Propuneri de îmbunătățire/Recomandări referitoare la acest program 

Din datele colectate pe baza rapoartelor semestriale, 11 unități de învățământ nu au propuneri/recomandări, 19 menționând următoarele: 
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• Finanțare pentru crearea unui spațiu adecvat în vederea servirii suportului alimentar, altul decât sala de clasă; 

• Necesitatea suplimentării, acolo unde este cazul, a numărului de posturi cu personal care să se ocupe de PNMS; 

• Flexibilitate în alegerea furnizorilor; 

• Exitența unui singur tip de suport alimentar - masa caldă; 

• Gestionarea eficientă în ceea ce privește eventuala risipă alimentară, reglementată legislativ la nivel național; 

• Cuprinderea, la beneficiari, și a personalului didactic, nedidactic, didactic auxiliar care coordonează implementare PNMS; 

• Programe națonale de promovare a unui stil de viață sănătos printr-o alimentație corectă și acasă, în rândul părinților/tutorilor; 

• Mărirea planului financiar alocat per elev; 

• Finanțarea din timp a programului, astfel încât UAT-urile să finalizeze licitația de achiziție, iar preșcolarii/elevii să beneficieze 

de suport alimentar pe întreg anul școlar; 

• Continuarea programului în următorii ani școlari, pentru rezultate vizibile în ceea ce privește reducerea abandonului și creșterea 

progresului școlar; 

• Extinderea PNMS pentru toate unitățile de învățământ din județ. 

• Stabilirea unei echipe externe de gestionare a programului, astfel ca personalul didactic să nu mai fie implicat în astfel de 

activități ( de exemplu aceasta îndatorire ar putea fi preluată de compartimentul de Asistență socială din cadrul Primăriei), 

• Implicarea părinților, dar și responsabilizarea, prin norme clare, a elevilor privind debarasarea și curățarea spațiului școlar după 

servirea mesei, astfel devoltându-se abilități necesare pentru tot parcursul vieții; 

• La semnarea actului adițional, directorul trebuie să fie prezent și să ia la cunoștință aspectele contractuale în care unitatea 

administrativ teritorială îl angajează în numele unității școlare; 

• Contractele și clauzele din contract ar trebui revizuite de instituții precum Direcția de Sănătate Publică sau/și de către Direcția 

Sanitar Veterinară și pentru Siguranța Alimentelor, dat fiind faptul că ei sunt cei care au competențe în domeniul alimentelor 

comercializate spre consum. 

 

VI. Modalitățile și instrumentele de monitorizare a absenteismului, abandonului, situației de neșcolarizare, precum și a rezultatelor 

școlare obținute de elevii beneficiari 

În urma inspectiilor tematice propuse de inspectoratul școlar judetean, conform Graficelor unice al activităților de monitorizare, 

îndrumare și control, la nivel de unitate de învățământ, s-au constatat următoarele : 
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• Monitorizarea absențelor, pe cicluri de învățământ și pe clase (responsabili pe cicluri, cadrele didactice care conduc clasele); 

• Grila de evaluare a calității serviciilor PNMS; 

• Chestionare aplicate elevilor și părinților și interpretarea acestora; 

• Rapoarte semestriale de impact; 

• Planuri personalizate de intervenție educațională; 

• Fișe de observație și consiliere psihopedagogică 

• Realizarea planului de măsuri în urma participării și rezultatelor obținute la examenele de evaluare națională și bacalaureat; 

• Realizarea de parteneriate cu instituții care sprijină școala în diminuarea absenteismului și îmbunătățirea rezultatelor școlare; 

• Derularea, în paralel, a unor proiecte educaționale sau activități extrașcolare care au tematică similară sau complementară; 

• Consilierea părinților privind beneficiile participării școlare zilnice și a suportului acordat de școală în acest sens; 

• Implicarea elevilor în concursuri, competiții care valorifică performanțele școlare; 

 

La nivel de ISJ: 

• Centralizarea datelor de la unitățile de învățământ care implementează PNMS și crearea, la nivel județean, a unei Bazei de date 

nr. 9286/22.07.2025; 

• Monitorizare prin două inspecții tematice a școlilor care implementează PNMS; 

• Rapoarte de inspecție tematică și fișe de monitorizare; 

• Implementarea Strategiei de reducere a absenteismului și de prevenire a abandonului școlar pentru toate unitățile de învățământ 

din județ; 

• Inspecții tematice propuse de inspectoratul școlar judetean, conform Graficelor unice al activităților de monitorizare, îndrumare și 

control, cu privire la monitorizarea absenteismului, abandonului, situației de neșcolarizare, precum și a rezultatelor obținute, in 

urma cărora s-au elaborat rapoarte și activități/măsuri remediale; 

• Colaborare permanentă cu CJRAE Ialomița, CPECA Ialomița, IPJ Ialomița- Biroul de Siguranță Școlară, DGASPC Ialomița 

având ca scop monitorizarea activităților/ programelor de consiliere privind prevenția/combaterea abandonului școlar, a cazurilor 

de violență și a fenomenului de bullying în unitățile de învățământ ialomițean, de consiliere a părinților /cadrelor didactice; 

• Consilierea directorilor privind accesul la proiecte de tip PNRR, PNRAS, POCU, Erasmus +, „Școala după școală”, „A doua 

șansă”; 

• Implementarea proiectelor PNRR, PNRAS, POCU, Erasmus +, „Școala după școală”, „A doua șansă”; 

• Colaborare cu CCD Ialomița, privind oferta de cursuri de formare/acțiuni metodico-științifice pe tema prevenției/reducerii 

abandonului școlar; 
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• Realizarea Planului de măsuri în urma participării și rezultatelor obținute la examenele de Evaluare Națională și Bacalaureat; 

• Realizarea raportului cu privire la unitățile de învățământ care au implementat PNMS în anul școlar 2024-2025. 

 

VII. Aprecierea impactului implementării Programului național „Masă sănătoasă” asupra participării școlare și a calității educației, conform machetei* 
 

 

 

 

 

Nr. 

crt. 

 

 

 

Număr beneficiari la 

sfârșitul anului școlar 

2024-2025 

Frecvenț 

a 

preșcola 

rilor la 

cursuri 

în anul 

școlar 

2024- 

2025 

[%] 

Frecvenț 

a 

preșcola 

rilor la 

cursuri 

în anul 

școlar 

2023- 

2024 

[%] 

 

 

 

Abandon școlar al 

elevilor în anul școlar 

2024-2025**[%] 

 

 

 

Abandon școlar al 

elevilor în anul școlar 

2023-2024** [%] 

 

 

 

Rezultate școlare în anul școlar 

2024-2025”*** [%] 

 

 

 

Rezultate școlare în anul 

școlar 2023-2024*** [%] 

A B A D E A A B C D E B C D E A B C D E A B C D E 
 

 
1 

1702 3460 2480 222  

 
- 

 

 
90,12 

83,96  

 
4,50 

 

 
8,48 

 

 
0 

 

 
- 

3,45 5,97 0,01 27,25 20,20 96,41  

 
37,85 

 

- 

- 17,55 93,01 52,58 52,50 - 

A – nivel preșcolar; B – nivel primar; C- nivel gimnazial: D- nivel liceal; E- nivel profesional 

 

VIII. Analiza SWOT privind implementarea PNMS în unitatea de învățământ, cu evidențierea punctelor tari, punctelor slabe, amenințărilor 

și oportunităților 

 

PUNCTE TARI PUNCTE SLABE 

• Implementare PNMS în 100% din unitățile de învățământ eligibile; 

• Creșterea ratei de participare la cursuri a preșcolarilor/ elevilor; 

• Acordarea de șanse egale tuturor elevilor si evitarea discriminării 

din perspectivă social-economică; 

• Datorită decalajului legislativ, licitația de atribuire a 

contractului a fost demarată cu dificultate; 

• Nerespectarea termenelor de începere a implementării 

programului, datorită procedurii de achiziție greoaie și a 

timpului mare de desfășurare a procesului de licitație 

pentru 4 unități de învățământ; 
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• Diversitatea suportului alimentar, a produselor distribuite, vine în 

întâmpinarea nevoilor de alimentație echilibrată și sănătoasă a 

beneficiarilor; 

• Elevii din grupurile vulnerabile și-au îmbunătățit rezultatele 

școlare; 

• Formarea și dezvoltarea deprinderii de a se hrăni echilibrat/ sănătos, 

în rândul preșcolarilor și al elevilor; 

• Respectarea normelor igienico- sanitare pentru servirea mesei calde, 

chiar dacă nu s-a beneficiat de un spațiu destinat special în acest 

scop; 

• Formarea și dezvoltarea deprinderilor de alimentație echilibrată și 

atitudine sustenabilă în rândul preșcolarilor și elevilor; 

• Posibilitatea de a asigura produse diferențiate în cazul existenței 

beneficiarilor cu probleme medicale speciale; 

• Absența plângerilor/reclamațiilor din partea 

beneficiarilor/părinților; 

• Îmbunătățirea relației școală – familie; 

• Îmbunătățirea relației cu UAT-urile și cu furnizorii; 

• Operatorii economici respectă legislația cu privire la furnizarea de 

suport alimentar în conformitate cu normele legale ale aportului 

caloric specific vârstei si diversitatea meniului. 

• Lipsa unor spații amenajate special pentru servirea mesei; 

• Insuficiența personalului de servire; 

• Creșterea ratei de abandon școlar la ciclul 

primar/gimnazial în școlile care au beneficiari majoritar 

elevi de etnie rromă; 

• Rezistența unor elevi la consumul de alimente sănătoase, 

din cauza deprinderilor alimentare greșit formate în 

mediul familial; 

• Indisponibiliatatea temporară a cadrelor didactice de a se 

implica în recepția și distribuirea suportului alimentar. 

OPORTUNITĂȚI AMENINȚĂRI 
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• Creșterea calității educației prin succes școlar și rata de abandon 

scăzută/inexistentă; 

• Dezvoltarea/ implementarea unui program de tip ,,After School” în 

continuarea servirii mesei; 

• Reducerea migrației elevilor pentru școlile din mediul rural, către 

școlile din mediul urban; 

• Extinderea PNMS și în anii școlari următori; 

• Implementarea unui curriculum la decizia elevilor din oferta școlii 

privind educația pentru sănătate și stil de viață sănătos; 

• Parteneriate cu ONG-uri/alte instituții care promovează stil de viață 

sănătos 

• Întreruperea programului, din cauza aprobării cu întârziere a 

bugetului de stat, poate afecta frecvența unor elevi la cursuri 

și poate duce la creșterea ratei de abandon școlar; 

• Implementare PNMS până în luna decembrie a anului 2025; 

• Numărul limitat de firme ofertante în cadrul procedurii de 

achiziție; 

• Diminuarea efectivelor de elevi din cauza natalității scăzute; 

• Obținerea de finanțare nerambursabilă pentru 

realizarea/dezvoltarea infrastructurii necesare 

preparării/servirii mesei din cadrul programului; 

• Fluctuații ale prețurilor și inflația care pot afecta calitatea 

meniului; 

• Încărcarea programului și sarcinilor personalului didactic și 

didactic auxiliar 

 

IX. Propuneri pentru ameliorarea cadrului normativ și pentru eficientizarea implementării programului/Propuneri de remediere 

a deficiențelor apărute în derularea programului 

Nu este cazul. 

 

X. Lista unităților de învățământ în care programul nu s-a implementat, cu precizarea cauzelor care au condus la 

neimplementarea acestuia (Inspectoratele școlare județene/Inspectoratul Școlar al Municipiului București pot/poate propune eliminarea 

școlilor în care nu s-a implementat PNMS din cauze neimputabile unităților de învățământ preuniversitar.) 

 

La nivelul județului Ialomița nu există unități de învățământ care nu au implementat PNMS în an școlar 2024-2025. 
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XI. Propuneri de unități de învățământ preuniversitar pentru a fi incluse în lista unităților beneficiare ale PNMS 

Nr. 

crt. 

Județ Tip 

UAT 

Denumirea 

unității/subdiviziunii 

administrativ - 

teritoriale a 

municipiilor 

Denumirea unității de învățământ propuse Număr de 

beneficiari 

estimat 

pentru anul 

școlar 2024- 

2025 

Codul SIIIR 

1 Ialomița comună Mărculești Școala Gimnazială „Alexandru Rădulescu” 
Mărculești 

121 2161100926 

2 Ialomița comună Sudiți Școala Gimnazială „Apostol D. Culea” Sudiți 159 2161101244 

3 Ialomița comună Valea ciorii Școala Gimnazială Valea Ciorii 180 2161101461 

4 Ialomița comună Mihail Kogălniceanu Școala Gimnazială Mihail Kogălniceanu 276 2161100799 

5 Ialomița comună Alexeni Școala Gimnazială „ Alexandru Aldea Voievod” 
Alexeni 

189 2161101167 

6 Ialomița comună Maltezi Școala Gimnazială Maltezi 130 2161101538 

 TOTAL 1055  

 

Inspector Școlar General, 

Prof. Mitrea Steluța Iuliana Inspector responsabil monitorizare program, 

Prof. Voinea Marina 
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