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SCOALA GIMNAZIALĂ  RĂDULEȘTI

Cod Fiscal: 33556259

Cod Sirues: 210562591

  _________________________________________________________________________________________

Nr. 669/04.05.2016
O activitate de succes în săptămâna

„Școala Altfel: Să știi mai multe, să fii mai bun”

A. FIȘA ACTIVITĂȚII

Numele și adresa unității de învățământ aplicante: Școala Gimnazială Rădulești, str. Primăriei, nr. 14, com. Rădulești, loc. Brazii, jud. Ialomița, cod poștal 927055
Nivelul de învățământ: Învăţământ gimnazial
Numărul elevilor din şcoală: 110 elevi (primar + gimnazial)
Numărul cadrelor didactice din şcoală: 19 cadre didactice
Coordatorii activităţii: Prof. Anghel Elena Luminiţa, profesor pentru învăţământul primar, luminita.anghel@yahoo.com, Prof. Pantazi Elena, profesor pentru învăţământul primar, ellapantazi@yahoo.com 

1. Titlul activității: Sănătatea, un dar preţios
2. Domeniul în care se încadrează: Educaţie pentru sănătate şi stil de viaţă sănătos
3. Scopul activităţii: Formarea unei atitudini pozitive şi responsabile faţă de sănătatea cavităţii orale prin obţinerea unor rezultate concrete în păstrarea stării de sănătate şi prevenirea îmbolnăvirilor
4. Obiectivele educaţionale ale activităţii:

4.a. Evaluarea stării de sănătate orală de către un medic stomatolog;

4.b. Efectuarea, pentru unii copii, a primului control stomatologic;

4.c. Formarea unei atitudini responsabile asupra igienei orale.

5. Elevi participanţi: 30 elevi, 50 % (din învățământ primar)
6. Durata şi locul desfăşurării activităţii: 2 ore, Cabinet stomatologic Dridih Dent, com. Dridu, jud. Ialomiţa

7. Descrierea activităţii: Elevii claselor II-III au mers în vizită la Cabinetul stomatologic Dridih Dent, ca urmare a parteneriatului încheiat îmtre unitatea sanitară şi Şcoala Gimnazială Răduleşti. În cadrul activităţii desfăşurate împreună cu copiii, doamna doctor Sorina Oprea a transmis informaţii importante despre modul de îngrijire a dinţilor: periaj corect cu ajutorul periuţei a pastei de dinţi, alimentaţie sănătoasă, vizite la medicul dentist pentru depistarea afecţiunilor. De asemenea, elevilor li s-a realizat şi un control stomatologic gratuit, pentru unii dintre aceştia fiind primul control de acest fel. 
8. Rezultate obținute în urma activității: În urma controlului stomatologic, copiii au primit câte un bilețel pe care erau notate afecțiunile fiecăruia (o posibilă carie, tartru etc.). Astfel, părinții vor avea cunoștință despre problemele cu care se confruntă copilul, acestea putând fi rezolvate ulterior. De asemenea, la finalul activităţii, personalul cabinetului stomatologic le-a oferit elevilor câte o diplomă pentru participarea la activitate în calitate de “cel mai curajos elev”, câte un calendar pentru periajul dinților și carnețele pentru notarea vizitelor la medicul stomatolog. Copiii și părinții au fost foarte încântați de realizarea acestei activități.

9. Precizați dacă elevii/profesorii/părinții și-au manifestat dorința de continuare a acestei activități și modalitatea în care puteți asigura acest lucru: Personalul medical din cadrul cabinetului stomatologic ne-a asigurat de continuarea parteneriatului cu unitatea noastră de învățământ, astfel că, după vacanța de primăvară, vor merge în vizită la cabinet și ceilalți elevi ai Școlii Gimnaziale Rădulești. Elevii au conștientizat importanța periajului dentar și a vizitelor regulate la medicul stomatolog. Părinților le-au fost comunicate problemele dentare cu care se confruntă copiii lor, urmând ca aceștia să facă tot posibilul pentru a le rezolva.
10. Motivația propunerii activității ca fiind activitatea de succes din cadrul săptămânii „Școala Altfel: Să știi mai multe, să fii mai bun!”: Având în vedere că nu toți elevii școlii noastre provin din familii înstărite, vizita la un cabinet stomatologic a fost inexistentă pentru majoritatea dintre ei, deși există un asemenea cabinet la aproximativ 10 km. distanță de localitatea din care aceștia provin. Situația materială i-a determinat pe părinții copiilor să amâne orice tip de contact cu un medic stomatolog, deși igiena orală este foarte importantă, mai ales la cei mici. De asemenea, un alt punct forte al acestei activități este faptul că elevii au mers în grup la cabinet, ceea ce i-a ajutat să aibă o atitudine normală față de contactul cu medicul stomatolog, fără a-și arăta temerile, deși acestea existau în rândul copiilor. Astfel că, prin această activitate, copiii au scăpat de frica de a întâlni medicul stomatolog și au înțeles și cât de important este să aibă grijă de dințișori.
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